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Estimados Padres, 

      Esta semana celebramos la Lectura Alrededor de America en honor a Dr. Seuss, autor de 44 libros. El comité 

de maestros de lectura alrededor de America, por Mrs. Potoff, nuestra especialista en Literatura, planeo varios 

días de actividades en orden de promocionar la lectura. También, todos los niños recibieron un libro gratis en 

nombre del programa Leer Es Fundamental (RIF). Muchas clases hicieron sombreros especiales para celebrar la 

ocasión y para usar durante las actividades realizadas por los estudiantes PRE-escolares, al final el Gato y el 

sombrero hicieron su aparición para después hacer su recorrido por todos los salones de la escuela. Como es 

tradición ya, me disfrace del Gato y el Sombrero al final del dia. Es siempre muy divertido disfrazarse para los 

niños y pretender con ellos. Si visitan la escuela en estos días, podrán ver el boletín de información en el pasillo 

donde todas las clases contribuyeron algo del libro que leyeron y agregaron los nombres de los libros que 

leyeron en unas manitas. Las puertas de todos los salones están decoradas de sus libros favoritos. También está 

semana las maestras de los estudiantes de Kindergarten tuvieron una Noche de Literatura para los padres y 

niños/as, lo cual fue un gran suceso. Los padres de los estudiantes de PRE-k también tendrán la oportunidad de 

atender a una Noche de Literatura al final del mes. 

    Esta ha sido una semana grande de lectura. Y el concurso de lectura (Cutter), los animó a continuar leyendo 

en su hogar todos los días. Leerles a los niños es una de las cosas más importantes que podemos hacer para 

ayudar a nuestros niños/as a superarse en la escuela y su futuro, lo cual es como muchos adultos continúan 

aprendiendo después de haber completado su escuela. 

     ¡Disfruten el fin de semana!  La primavera esta más cerca de lo que nos imaginamos. 

  
 

6 de Marzo Del 2009 

La Organización de Familia del Jardín de la Amistad: 
 

El último día para entregar las órdenes de pasteles y galletas de Meadow Farms es el 9 
de Marzo. Compren para las celebraciones de la primavera. Las órdenes llegaran antes 
de las vacaciones de Abril. Favor de acompañarnos en nuestra próxima reunión 
de la Organización de Familia el jueves 19 de marzo a las 6:30pm. Tendremos 
cuidado de niño gratis. 

 

Recuerden adelantar sus relojes una hora antes de ir a dormir este sábado. 

     Este fin de semana comienza el ahorro de energía. Los niños pueden realmente mostrar sus horas de sueño 
perdidas. Aquí le mostramos algunas ideas para ayudar a su niña/o acostumbrarse al nuevo horario: 
     Comience el sábado en la mañana, levantándose un poco más temprano que los sábados anteriores. Solo ½  hora 
más temprano hace la diferencia. El sábado en la noche,  intente acostar a su niño 15 o 30 minutos más temprano que 
los sábados anteriores. El domingo en la mañana, levantarse un poco más temprano que los domingos anteriores. 
     En ambos días,  especialmente el domingo, trate de sacar a su niño a jugar afuera por al menos una hora, y hágalos  
que se muevan, corran, caminen o corran bicicleta. Puede llevarlos al parque más cercano, Al Harkness, la playa o un 
parque de pelota cercano. 
     El domingo en la noche, acuéstelos temprano. Si sus niños han estado activos durante el fin de semana, ellos van a 
dormirse bien rápido, y podrán levantarse descansados y listos para ir a la escuela el lunes en la mañana. 
     Si conoce de alguien que tenga coches con sombrilla que no utilizan, El Jardín de la Amistad puede usarlos. Serian 
bueno para transportar los niños/as del área de recreo u otras partes del edificio hacia la enfermería. Actualmente 
si hay alguno estudiante enfermo, o con una o ambas piernas heridas son transportadas a mano a la enfermería, y a 
veces la distancia en bastante larga. Más de un coche seria una ventaja, seria uno para la enfermería y otro en la 
entrada del área de receso, etc.  
Enfermera Lori 


